
看護部執行部

・頑張ってるのは1人じゃないと思うことができて
よかったです。

・日々の業務のこと、他の病棟の様子を知ることが
できてよかったです。

・久しぶりに同期と会うことができて、心が軽く
なりました。

・別の部署の同期と話す事が出来て、他病棟のこと
を知ることができました。

・次のローテーションの病棟はどんな感じなのか
想像することができた。

・メッセージとても嬉しかった！頑張ろうと
思いました。

・温かいメッセージを見て頑張ろうと思えました！
・毎日が大変だが、メッセージを見て少し前向きな

気持ちになれました。
・デザインが工夫されていて、私たちのために時間

を割いて作ってもらったことが嬉しかった
です！

頑張ってるのは1人じゃないと思うことができてよかったです。

【目標】
1．同期のことがわかる
2．同期の仲間に成功体験を話すことができる
3．同期の仲間と交流することで、

緊張・ストレスを緩和することができる
4．自部署・他部署のことを知り、働きたい
   部署のイメージができる

【目的】
新人看護師が同期の仲間と
一緒に、それぞれの目指す
看護師像に向かって
成長することができる

サプライズ！！部署からの応援メッセージ☆  

看護キャリア支援室：下釜聖子、中路梨絵、竹山孝二

部署メッセージへの感想（一部抜粋）

部署の皆様へ研修の感想（一部抜粋）

看護部長 挨拶
乾杯～！！

大変お忙しい中、温かい応援メッセージの作成
ありがとうございました。
サプライズに喜び、感激する様子や、メッセー
ジを読んで笑顔になったり、思わず涙ぐんだり
する姿も見られました。
皆様の思いが伝わり、新人看護師は前向きな気
持ちや現在までの達成感を得られ、モチベー
ションアップとなりました。
引き続き、各部署でのサポートをよろしくお願
いいたします。

自己紹介、入職時に比べて出来るようになったこと

久しぶりの再会～！！

いつ書いたのか全く気づかなかったの
で、サプライズで嬉しかった

仕事へのモチベーションが上がった

開催日時：２０２５年６月５日/６月１８日（地下レストランアンゼラス）
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